
「焼きそば餡」のトレーを専用パウチ
から取り出し、ふんわりラップをして
レンジで加熱する

◆加熱時間目安◆

500W…7 分　600W…6 分

◆加熱時間目安◆

500W…2 分 30 秒　600W…2 分

②にはふんわりラップをし、「麺」のトレーは専
用パウチに入れたまま開け口を折り曲げ、②と
一緒にレンジで加熱する

「麺」をお皿に移し、上から
「 焼きそば餡」をかけて
出来上がり

調理後、冷たい場合
は、温かくなるまで
10 秒ずつ加熱して
ください

・電子レンジの種類により加熱時間は変動いたします

・麺を加熱しすぎると、硬くなります

・加熱後は、本品やトレーが熱くなりますので、火傷には十分注意してください

・温めすぎは、調理不良の原因となります

【保存上のご注意】

・冷凍室（-18℃以下）で保存してくだい

・一度解凍したものは、品質が変わることがありますので、再び凍らせないでください

・開封または調理後は、お早めにお召し上がりください

・ご家庭の冷蔵庫は温度変化が大きいので、購入後は賞味期限内であってもお早めにお召し上がり
　ください

【調理上のご注意】

電子レンジから取り
出し、餡と具をよく
混ぜる

本品やトレーが熱くなり
ますので、火傷には十分
注意してください

本品やトレーが熱くなりますので、
火傷には十分注意してください

すすきの天然温泉 湯香郷
名物あんかけ焼きそば

お召し上がり方

【はじめに】

専用パウチは、
下部の切り口から
開封してください

① ②

③ ④


